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O presente trabalho buscou interferir no processo de ensino-aprendizagem durante a disciplina de bio-
quimica metabdlica, propondo a estudantes de ciéncias bioldgicas a elaboracdo de projetos que simulassem
situacdes hipotéticas de sala de aula no ensino bdsico, nos quais cada grupo ministraria a sua aula, envol-
vendo conteudos relacionados a bioquimica. Tais propostas foram discutidas quanto a problematizacao dos
temas e ao estabelecimento de relagdes com o ensino de bioquimica de forma contextualizada. As propos-
tas desenvolvidas ressaltam a importancia de se trabalhar a pratica docente nas disciplinas especificas da
biologia, para que o futuro professor consiga associar o que aprende na graduacio ao que ensina no nivel
basico, favorecendo a instrumentag@o para o ensino mesmo nas disciplinas ministradas por professores que
ndo atuam diretamente nesta drea.
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ensino da bioquimica para o curso de licenciatura

em ciéncias bioldgicas da Universidade Federal do

Rio Grande do Norte (UFRN) inclui uma disciplina
denominada diversidade molecular — na qual sdo estudadas
as estruturas quimicas e fungdes das principais moléculas
como dgua, aminodcidos, proteinas, enzimas, vitaminas,
carboidratos, glicoconjugados, lipideos, nucleotideos, dcidos
nucleicos, dentre outras — e outra denominada bioquimica
metabdlica — na qual € dada énfase a todo o estudo do me-
tabolismo desses compostos.

Ensinar tais disciplinas tem sido um desafio. Estas vi-
nham sendo ministradas de maneira tradicional, utilizando-
-se puramente de aulas expositivas, em datashow, e aulas
praticas, complementares ao aprendizado tedrico. Eram
perceptiveis as dificuldades enfrentadas pelos alunos que
se queixavam da complexidade do assunto e da falta de
integragdo com o cotidiano, ou seja, falta de aplicabilidade
dos contetdos.

Nesse contexto, fica evidente a auséncia de metodologias
de ensino que tornem o ensino-aprendizagem um processo
favordvel a aprendizagem significativa. Esse tipo de aprendi-
zagem pode tornar-se bastante eficaz se for favorecida uma
relacd@o entre o novo conhecimento e aqueles que o aprendiz
jé possui (Ausubel et al., 1980).

As Orientagdes Curriculares para o ensino da Biologia
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para o Ensino Médio (Brasil, 2006) sugere que os indivi-
duos, formados ao final do ensino médio, apresentem bons
conhecimentos de biologia e raciocinio critico, bem como a
habilidade de compreender o papel do homem na natureza.
Nesse aspecto, torna-se necessdrio refletir sobre a formagao
do professor de biologia para que este seja capaz de trabalhar
os conteudos referentes as ciéncias bioldgicas, de modo
que seus significados possam ser estudados em diferentes
contextos e permitam despertar a curiosidade investigativa
no aluno. Assim, esse docente serd capaz de formar um
individuo com tal perfil.

Além das demais importantes dreas das ciéncias biolo-
gicas, os professores de biologia necessitam do estudo da
bioquimica durante a sua formagao para conseguir trabalhar
os contetidos sugeridos para a drea de ciéncias da natureza
nas diretrizes governamentais do Brasil (1999; 2002; 2006).
O professor de biologia pode fazer diversas relagdes dos
assuntos estudados na bioquimica com os sugeridos para
0 ensino basico, tais como: o equilibrio dinamico da vida;
a identificagdo da necessidade de os seres vivos obterem
nutrientes e metabolizé-los; o estabelecimento de relagdes
alimentares entre estes; as interacdes nos ecossistemas;
as diversas formas de obten¢do de alimento e energia e
o reconhecimento das relacdes entre elas no contexto
dos diferentes ambientes em que tais relagdes ocorrem; a
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diversidade das espécies; a citologia — estudando fotossin-
tese, respiracdo celular, digestdo celular, sintese proteica,
nudcleo, ribossomos, acidos nucleicos e divisdo celular; e
a teoria sintética da evolugdo, dentre outros temas (Brasil,
1999; 2002; 2006).

Apesar da importancia considerada, parece existir certa
dificuldade de alguns professores em atividade na educagio
basica em procurar dinamizar as suas aulas e buscar alter-
nativas de ensino que favorecam ndo sé a aprendizagem,
mas também o interesse pelo processo, para que esta seja
cada vez mais significativa como consequéncia das ativida-
des docentes com os estudantes. Dentre as alternativas de
ensino, poderiam ser sugeridas atividades que envolvessem
ensino por investigacdo (Garcia; Garcia, 2000), abordagem
CTSA (Santos, 2007), desenvolvimento de mapas conceitu-
ais (Novak, 1990) e propostas de atividades experimentais
(Deccache-Maia et al., 2012). No entanto, como tornar a
aprendizagem da bioquimica mais dindmica para os alu-
nos de licenciatura em ciéncias bioldgicas para que estes
consigam transformd-la em atitudes que reflitam na sua
futura prética de ensino de biologia? Como fazer para que
a aplicabilidade dos conteddos acontega e seja prioridade?

Diante dessas questdes, buscou-se dinamizar o proces-
so de ensino-aprendizagem na disciplina de bioquimica
metabdlica, propondo aos alunos, do curso de licenciatura
em ciéncias bioldgicas, a elaboragdo de um projeto a ser
desenvolvido ao longo dessa disciplina e que simulasse
situacdes hipotéticas de sala de aula no ensino bésico, nas
quais esses graduandos ministrariam as suas proprias aulas,
envolvendo contetidos relacionados a disciplina. Esse tipo
de atividade busca auxiliar no processo de ensinar a ensinar
e faz com que os estudantes j4 iniciem a sua pratica docente
dentro da prépria disciplina especifica, sendo orientados
tanto na aprendizagem dos temas, quanto no trabalho para
que os temas sejam contextualizados e consequentemente
aprendidos significativamente.

Percurso metodologico

Ao longo da disciplina de bioquimica metabdlica, ofe-
recida aos estudantes de licenciatura do curso de ciéncias
bioldgicas da UFRN, foi proposta e realizacdo de um pro-
jeto em que eles deveriam escolher um tema, ligado aos
que estavam sendo estudados na disciplina, e propor uma
forma de abordar esse tema para o ensino bésico, desde que
trabalhassem tais contetidos de maneira a estimular a busca
por informagdes, as relacdes entre a teoria e a parte pratica,
a contextualizac@o e aplicabilidade, além da possibilidade
de ser expandido para espagos formais ou informais, em que
tais alunos teriam a oportunidade de levar tal aprendizado
para o conhecimento escolar ou mesmo comunitdrio.

No cronograma de estudos da disciplina, foram destina-
dos dois dias para que os alunos levassem para a sala de aula
0s temas propostos para os projetos ja contendo o titulo, a
justificativa e a possivel metodologia a ser empregada para
que fossem amplamente discutidos com o professor da
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disciplina e com os colegas de sala. O primeiro encontro
foi realizado na primeira unidade e o segundo, na segunda
unidade. Em um terceiro dia de encontros, ao final da terceira
unidade, o projeto deveria ser entregue escrito ao professor
da disciplina, como também apresentado a todos os alunos
da turma, para que tomassem conhecimento do trabalho
final proposto pelos grupos. Ao final de cada apresentacdo,
o professor, ou qualquer aluno da turma, poderia fazer con-
sideracdes acerca do trabalho apresentado.

Propostas de projetos

Nos dois encontros realizados em sala de aula, cada grupo
apresentou sua proposta de projeto ao professor e aos alunos
da turma, enfatizando o tema escolhido pelo grupo, sua rele-
vancia e a metodologia a ser aplicada ao tentar inserir esse
tema para o ensino basico. Tais propostas foram discutidas,
dando inicio a problematizacdo dos temas e ao estabeleci-
mento de relagdes tanto com o ensino de bioquimica, quanto
com os assuntos a serem abordados.

Um terceiro encontro foi realizado para a apresentagdo
dos projetos consolidados que seguem intitulados e descritos
na sequéncia:

Ciclos bioldgicos e transformagdo da matéria

O projeto foi proposto para ser executado de uma maneira
interdisciplinar, voltado para turmas do 9° ano do ensino
fundamental com intuito de proporcionar uma aprendizagem
mais eficaz. Nesse projeto, os alunos da licenciatura propo-
riam o estudo dos ciclos de alguns dos principais elementos
como o nitrogénio, o oxigénio e o carbono, bem como o
fluxo da matéria e a energia nas cadeias alimentares e os
processos de transformacdo desta. Para isso, os objetivos
e a metodologia que seriam aplicados nesse projeto estdo
descritos no Quadro 1.

E relevante observar a preocupagio dos alunos envolvidos
nesse projeto com a interdisciplinaridade, imprescindivel a
realizag@o do ensino de ciéncias de maneira adequada, como
ainda em ndo fragmentar o conhecimento (Schinitman, 1987;
Morin, 2002). Nessa série, € importante fazer com que os
alunos consigam contextualizar os temas, o que torna mais
significativa a aprendizagem dos conceitos cientificos como
também introduz conhecimentos de quimica e biologia, ou
seja, da bioquimica.

Os alunos proporiam a utiliza¢do de diversas metodo-
logias para introduzir os conteidos, o que possivelmente
tornaria o processo mais dindmico e prazeroso como a uti-
lizagdo de situagdes-problema (Mitre et al., 2008), mapas
conceituais (Moreira; Sperling, 2009), utilizacido de musicas
e videoaulas (Silva et al., 2012).

Lipideos e meio ambiente: transformando dleo vegetal em sabdo
Destinado a turmas de 1° ano do ensino médio de uma
escola que tivesse laboratdrio, uma das exigéncias do
grupo, o projeto seria proposto com a intengao de realizar
um trabalho de conscientizacdo e estudo com relagdo aos
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Quadro 1: Objetivos e metodologia propostas pelos alunos para o desenvolvimento do projeto Ciclos bioldgicos e transformacao

da matéria.

Objetivos do projeto

Metodologia a ser aplicada

- Capacitar o aluno a identificar a ciclagem de nutrientes e seus
elementos;

- Envolver o aluno a partir de praticas como o cultivo de hortalicas
e sua manutencao, favorecendo a consolidacéo de conteldos;
- Conscientizar a sociedade;

- Desmistificacéo da ciéncia como restrita aos cientistas.

- Recapitulagdo de conceitos aprendidos nas aulas anteriores;
- Questdes-problema;

- Mapa de conceitos;

- Utilizagao de musicas;

- Videoaulas;

- Criagao de um canteiro de hortaligas mantido pelos alunos.

Oleos gerados pelas cozinhas, e que podem ser fonte de
polui¢do ambiental por obstruirem tubulacdes e se infil-
trarem no solo. Para remocdo e desobstrugdo de galerias,
faz-se uso de produtos quimicos toxicos, também altamente
poluentes, causando ainda mais danos ao meio ambiente.
O grupo proporia aos seus alunos a reciclagem desse 6leo,
transformando-o em sabdo caseiro. Para isso, os objetivos
e a metodologia que seriam aplicados nesse projeto estao
descritos no Quadro 2.

Nesse projeto, os futuros docentes realizariam algumas
atividades experimentais em laboratério. Para Giordan
(1999, p. 43):

E de conhecimento dos professores de ciéncias o
fato de a experimentacdo despertar um forte interesse
entre alunos de diversos niveis de escolarizacdo. Em
seus depoimentos, os alunos também costumam atri-
buir a experimentacdo um cardter motivador, lidico,
essencialmente vinculado aos sentidos. Por outro
lado, ndo é incomum ouvir de professores a afirmativa
de que a experimenta¢do aumenta a capacidade de
aprendizado, pois funciona como meio de envolver
o0 aluno nos temas em pauta.

Além disso, o projeto apresenta forte cunho ambiental,
pois os docentes estimulariam a discussdo da poluicio
ambiental a partir de dleos produzidos pelas cozinhas e seu
destino inadequado. Godoy e colaboradores (2010) relatam
a necessidade dessa conscientiza¢do em todos os lares e

estabelecimentos sobre o descarte seguro dos dleos de cozi-
nha e a producio de sabdes a partir destes, diminuindo assim
a sua acdo sobre o meio ambiente, preservando-o.

O presente projeto apresentaria ainda fortes caracteris-
ticas da abordagem CTSA, por considerarem importantes
as questdes ambientais e suas relagdes ciéncia-tecnologia-
-sociedade. Segundo Andrade e Vasconcelos (2014), esse tipo
de abordagem para o ensino visa, além do desenvolvimento
cientifico e tecnoldgico, ao comprometimento dos estudantes
com questdes socioambientais.

Os futuros professores propunham ainda a expansao des-
se conhecimento obtido para espagos nao formais (Santos;
Téran, 2013). Nestes, os alunos teriam a oportunidade de
trocar experiéncias com grupos de pais e outras pessoas
da comunidade, enriquecendo mais seus conhecimentos e
disseminando o conhecimento recentemente obtido.

A importancia de uma alimentagdo sauddvel

Apesar de a ideia da realizacdo desse projeto ocorrer em
turmas de 8° ano de ensino fundamental, a sugestdao do grupo
seria de uma atividade continuada e adotada pela escola em
todas as séries por reconhecerem a importancia da alimen-
tacdo para a manutencio da satude e para o desenvolvimento
fisico e intelectual dos jovens. Assim, o grupo enfatizou a
relevancia da implantagdo desse projeto ndo s para a comu-
nidade escolar, mas também para a comunidade adjacente,
estimulando a busca por uma alimentagdo sauddvel. Para
isso, 0s objetivos e a metodologia que seriam aplicados nesse
projeto estdo descritos no Quadro 3.

Quadro 2: Objetivos e metodologia propostas pelos alunos para o desenvolvimento do projeto Lipideos e meio ambiente: transfor-

mando dleo vegetal em sabéao.

Objetivos do projeto

Metodologia a ser aplicada

- Reconhecer a estrutura bésica das substancias
lipidicas, associando as propriedades fisico-
-quimicas;

- Reconhecer os lipideos como 6leo, gordura e
cera;

- Perceber os lipideos como constituintes das
células;

- Identificar a presencga dos lipideos nos diversos
produtos industrializados;

- Associar os lipideos a desastres ambientais;
- Propor uma alternativa de ensinar os alunos a
transformar éleo em sabéao.

Primeira atividade: Reconhecendo os lipideos. Identificagéo, caracterizacéo e
classificagéo dos lipideos. Atividade a ser realizada em grupo. Sao necessérias
duas aulas;

Segunda atividade: No laboratério: Estudo das propriedades fisico-quimicas.
A solubilidade e a detergéncia. Discussao: Despejo de 6leos, prejuizo ao meio
ambiente e producao de sabao;

No laboratério: Producdo do sab&o. Realizacéo da reagdo de saponificagdo
sob supervisao do professor;

Proposta de agao em espaco nao formal: Intervencao na comunidade explicando
os impactos ambientais dos 6leos despejados no meio ambiente e explicagao
de como se produzir sabao.
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Quadro 3: Objetivos e metodologia propostas pelos alunos para o desenvolvimento do projeto A importancia de uma alimentagcéao

saudavel.

Objetivos do projeto

Metodologia a ser aplicada

- Obter nogoes basicas sobre cada nutriente e as suas
principais fungdes no organismo;

- Demonstrar a importancia de uma alimentacéo ba-
lanceada;

- Sensibilizar os alunos da importancia de uma alimen-
tacao saudavel;

- Divulgar os beneficios de uma alimentagao mais
adequada as reais necessidades do organismo;

- Programar palestras e treinamentos especificos
na area de alimentagao e nutricdo na escola a fim
de orientar os moradores da comunidade e demais
interessados;

- Melhorar a qualidade de vida da comunidade ligada
a escola pela reducao e/ou eliminacéo dos problemas
de saude;

- Incentivar e dinamizar a interag&o entre comunidade
e escola;

- Melhorar a qualidade da merenda escolar.

Passo 1: Diagnostico. Um questionario sera aplicado com perguntas re-
lacionadas a alimentagao, sobre o que pensam, sobre 0 que consomem;
Passo 2: Palestras e aulas realizadas por professores e profissionais da area
sobre diversos temas relacionados a alimentacao;

Passo 3: Organizagao e aplicagao de conhecimentos. Os alunos, em grupos,
elaborarao pesquisas sobre temas;

Passo 4: Observacéao e avaliagao. Os grupos de alunos escolheréo lancho-
netes, cantinas, merenda escolar ou mesmo a propria casa para observar:
Alimentagao oferecida; a mais consumida; como ela se enquadra em relagéo
a uma dieta equilibrada;

Passo 5: Sugestdes de modificagdes. Os alunos sugerirdo como montar
uma refeigao equilibrada no local em que fizeram a observacéao;

Passo 6: Realizagao de relatorios;

Passo 7: Compartilhar conhecimentos. O estudo sera apresentado em feira
de ciéncias na escola e a pais e funcionarios;

Passo 8: Avaliagao. Pode-se avaliar o desempenho dos alunos nos passos
3, 6 e 7 do projeto.

Trata-se de um projeto bastante relevante, no qual os fu-
turos docentes trabalhariam com um tema que faria parte de
uma acdo educativa envolvendo toda a escola. Em se tratando
de alimentag@o sauddvel, isso realmente poderia propiciar
uma melhoria nos habitos alimentares de todos os envolvi-
dos. Eles estimulariam ainda a capacidade de investigacdo
qualitativa dos seus alunos que, assim, compreenderiam com
mais profundidade os problemas alimentares das pessoas
que os cercam e o porqué de certas atitudes e convic¢des
(Fernandes, 1991).

Tal projeto também traria uma abordagem CTSA, pois
os alunos fariam coletas de dados, pesquisas, como ainda
teriam a oportunidade de beneficiar os envolvidos, levando
informacdes relacionadas as questdes de saide e bem-estar

provenientes de uma alimentacdo saudavel. As habilidades
e as competéncias oriundas da aplicacdo desse tipo de
abordagem, utilizando as ferramentas propostas para esse
projeto, produzirdo um sujeito mais critico e reflexivo, com
capacidade de contextualizacdo diante do conhecimento
obtido nesse processo de ensino-aprendizagem (Santos,
2007), como sugerem os parametros curriculares para o
ensino fundamental (Brasil, 1998).

Medicina alternativa — plantas medicinais

O grupo responsével pelo desenvolvimento desse projeto
reforcou que a fitoterapia deve ser utilizada com cautela e
que esse trabalho serviria para alertar os alunos a respeito da
automedicag¢do, assim como alertar a respeito da toxicidade

Quadro 4. Objetivos e metodologia propostas pelos alunos para o desenvolvimento do projeto Medicina alternativa — plantas medi-

cinais.

Objetivos do projeto

Metodologia a ser aplicada

- Elaboragéo de préticas que permitam
a discussédo de elementos associados
a educacao ambiental, ecossistema e
promogao da salde;

- Estudar compostos quimicos, como
eles se estruturam e as aplicagcdes me-
dicamentosas;

- Disting&o entre remédios alopaticos e
fitoterapicos;

- Reconhecer a importancia de néo se
automedicar;

- A participacdo dos alunos na mostra
cientifica, difundindo o conhecimento
obtido.

Passo 1: Realizar a localizacéo geogréfica do aluno, utilizando-se de figuras, videos etc.;
Passo 2: Levantamento do uso e da indicacéo de plantas utilizadas pelas familias dos
alunos matriculados nas turmas;

Passo 3: Sorteio das plantas a serem estudadas pelos grupos;

Passo 4: Realizagao de pesquisas pelos alunos sobre a planta escolhida na internet, livros
e pelo conhecimento popular;

Passo 5: Exposigao das pesquisas de cada grupo para toda a turma na forma de cartazes
€ seminarios;

Passo 6: Construcao de sementeiras e horta medicinal;

Passo 7: Pesquisa mais aprofundada dos alunos com relacao aos compostos presentes
nas plantas, responsaveis por suas fungdes farmacoldgica/bioquimica;

Passo 8: Producao de xaropes, sabonetes, xampus, pomadas, balas etc.;

Passo 9: Apresentacéo de todo o trabalho em uma amostra cientifico-cultural no patio
da escola;

Passo 10: Construgao de um livro contendo as receitas enviadas pelos pais e pesquisadas
na internet.
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Quadro 5: Objetivos e metodologia propostas pelos alunos para o desenvolvimento do projeto Aprendendo com o alcool.

Objetivos do projeto

Metodologia a ser aplicada

- Despertar o senso critico dos alunos;
- Abordar o tema alcoolismo e os proble-
mas sociais que podem surgir devido ao
consumo excessivo de bebidas;

- Incentivar o trabalho em grupo e a parti-
cipagéo dos alunos em assuntos sociais;
- Mostrar o contexto histérico do élcool;

- Entender o processo de fermentagao e
como a bebida alcodlica é produzida;

- Compreender o processo metabdlico do
alcool no organismo.

Passo 1: Na primeira aula, realizardo o contexto historico e falar dos tipos de alcoois. A
aula sera do tipo expositivo-dialogica;

Passo 2: Na segunda aula, seréo feitos questionamentos acerca do processo fermen-
tativo e a aula ocorrera em forma de discusséao;

Passo 3: Naterceira aula, os alunos serao divididos em grupos para trabalhar contetidos
relacionados ao alcool;

Passo 4: Na quarta aula, sera discutido o metabolismo do alcool no organismo humano;
Passo 5: Na quinta aula, debates sobre os temas anteriormente sorteados entre os
grupos. Cada grupo deve apresentar os resultados de suas pesquisas com graficos,
tabelas etc.;

Passo 6: Apresentar os resultados para toda a escola em um dia de palestras, convi-

dando pais, funcionarios da escola e outras pessoas da comunidade.

de muitas plantas, desmistificando a ideia de que tudo que é
natural pode ser consumido abundante e livremente. Também
ressaltaria a importancia dessa pratica na nossa cultura. Para
isso, 0s objetivos e a metodologia que seriam aplicados nesse
projeto estdo descritos no Quadro 4.

O projeto proposto teria um objetivo bastante esclarecedor
em relagdo aos cuidados com a automedicagdo e a desmistifi-
cacdo com relacdo aos produtos naturais. Este traria a aborda-
gem CTSA como proposta norteadora (Santos, 2007), pois 0s
alunos teriam a oportunidade de desenvolver um trabalho de
pesquisa baseado na coleta de dados, na sua organizacdo, como
ainda a construcdo de uma horta. Estudariam contetidos de
boténica, contextualizando-as com contetidos de bioquimica/
farmacologia das moléculas encontradas nesses fitoterdpicos
e utilizados amplamente pela comunidade.

Aprendendo com o dlcool

Nessa proposta, o projeto seria realizado em cinco aulas.
O grupo buscou evidenciar como o dlcool funciona bioqui-
micamente em nosso organismo, o processo de fermentacio
e os problemas de satide e sociais gerados pelo consumo
excessivo dessa substancia. Por meio de aulas construtivistas,
eles consideram que as aulas seriam mais relevantes. Para
iss0, 0s objetivos e a metodologia que seriam aplicados nesse
projeto estdo descritos no Quadro 5.

Nesse projeto, os futuros docentes sugeririam aulas cons-
trutivistas. Nestas, os alunos se tornariam ativos no processo
de construcdo do conhecimento acerca do dlcool (Piaget,
1998), o que poderia proporcionar uma aprendizagem mais
significativa. Este teria um importante cunho social, pois
a escola teria a oportunidade de realizar interacdo entre as
familias como ainda com a comunidade. Eles proporiam tam-
bém aulas expositivas dialogadas que, segundo Anastasiou
e Alves (2004, p. 79)

E uma exposi¢do do contelido, com a participagdo
ativa dos estudantes, cujo conhecimento prévio deve
ser considerado e pode ser tomado como ponto de
partida. O professor leva os estudantes a questiona-
rem, interpretarem e discutirem o objeto de estudo,
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a partir do reconhecimento e do confronto com a
realidade.

Consideracoes finais

Muitas das disciplinas especificas ofertadas para os cur-
sos de licenciatura ainda s@o deficientes quanto ao aspecto da
prética docente para a formacgao de professores. Geralmente
estas sdo ministradas da forma tradicional, somente com
o uso de aulas expositivas. Dessa maneira, parece haver
uma fragmentacio na formacgdo docente, cujas disciplinas
pedagégicas sdo voltadas a formacdo docente, enquanto as
especificas voltam-se a formacdo do bidlogo bacharel, ndo
sendo levado em consideracdo pelos professores dos cursos
de licenciatura o fato de estarem formando professores de
biologia, que deverao ter, além dos conhecimentos préprios
das ciéncias bioldgicas, competéncias e habilidades para
saber aplicd-los, utilizando-se de conhecimentos didatico-
-pedagdgicos. Unir esses elementos pode proporcionar
grandes e importantes mudancas no ensino da biologia nas
universidades e no ensino bdsico.

Este trabalho mostrou que € possivel fazer com que os
alunos relacionem os assuntos vistos em sala de aula, na
disciplina de bioquimica metabdlica, com sua futura pratica
docente, planejando atividades hipotéticas a serem desenvol-
vidas em turmas do ensino bdsico. Os grupos propuseram
atividades dindmicas, preocupando-se com os aspectos
pedagdgicos como o construtivismo, a abordagem CTSA,
a aprendizagem significativa e a criagao de relagdes entre
escola, familia e comunidade.

Os estudantes demonstraram avangos durante o pro-
cesso de constru¢do do projeto, durante as apresentacdes
dos temas e das discussdes com os colegas, pois eles ini-
cialmente apresentavam muitas dividas em relacionar esse
aprendizado, obtido na disciplina, com a aplicabilidade para
o0 ensino bésico. Tais avancos foram percebidos no decorrer
do semestre com a compreensdo da importancia de planejar
tais atividades, de adotar estratégias novas de ensino, o que
possibilitou também autoconhecimento e reconhecimento
da necessidade de mudancas, como ainda da importancia
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da disciplina para o ensino bdsico, exigindo dos alunos
autocritica e postura ativa diante da possibilidade de uma
possivel intervencao em sala de aula.

Portanto, as propostas de projetos desenvolvidas pelos
estudantes podem constituir uma das estratégias para a ins-
trumentacdo do ensino paralelamente a aprendizagem dos
conteudos especificos da biologia. Essa atividade por si, tra-
zida pelos préprios estudantes, favorece a formacdo pratica
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Abstract: Biochemistry Teaching and teacher education: projects for basic education, developed by college students. This work aimed to interfere in the
teaching-learning process during the course of metabolic biochemistry proposing the students of Degree in Biological Sciences designing projects that simulate
hypothetical situations to the classroom in high school, in which each group of students should develop its own method of teaching about the contents related to
biochemistry. Such projects were planned seeking contextualization with everyday life of the students and they emphasize the importance of working practice
teaching in specific areas of biology, so that future teachers can associate what they learn in the undergraduate with what they will teach at the basic level. They
also can promote the teaching instrumentation even in those disciplines in which teachers do not work directly with this practice.

Keywords: teaching, meaningful learning, teacher training.
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