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O procedimento de fazer “luzes” nos cabelos foi observado como um tratamento frequente em saldes
de beleza, o qual envolve a oxidacdo quimica das melaninas e outras reacdes. Neste artigo o procedimento
¢ narrado e hibridizado aos seus aspectos quimicos apds realizar observacdes, interacdes com trés cabe-
leireiros e pesquisa bibliografica. Destacamos caracteristicas epistemoldgicas dos saberes e praticas, como
esses profissionais vivenciam e utilizam a quimica em suas agdes e para a realiza¢@o de trabalhos em sala
de aula, enfatizamos a relagao indissocidvel entre conhecimento e contexto, bem como o desenvolvimento
de atividades dialdgicas envolvendo problematizacdo, pesquisa e interagdes com a comunidade.
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0ss0 objetivo neste artigo € descrever o procedimento

de “luzes” capilar, os aspectos quimicos associados

e as possibilidades de sua exploracdo em aulas de
quimica da educacdo bdsica. Os resultados que apresentamos
constituem parte de uma investigagdo realizada no ambito
da dissertagdo de mestrado da primeira autora (Borges,
2017), a qual teve inicio a partir de sua curiosidade em
conhecer os tratamentos capilares realizados em saldes de
beleza e analisar suas relagdes com os curriculos escolares
de quimica. Dentre os diversos tratamentos que envolvem a
quimica, escolhemos aprofundar o procedimento de “luzes”
por ser um dos mais frequentes nos saldes observados. N6s
interagimos com dois cabeleireiros e uma cabeleireira em
seus locais de trabalho, observamos quatro procedimentos de
“luzes” e realizamos uma entrevista com o mais experiente.
Essas interacdes foram precedidas de leituras e discussoes
prévias de referenciais tedricos diversificados (Adams, 2012;
Bakhtin, 1981; Bhabha, 1994; Lund, 2006; Norris et al.,
2005; Young, 1995), de referenciais metodoldgicos envol-
vendo a observagdo participante em pesquisas etnograficas
(Green; Dixon; Zaharlick, 2005; Ellen, 1984; LeCompte;
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Priessle, 1993; Patton, 1980; Spradley, 1980; Wilson, 1977)
e também sobre a analise do discurso (Foucault, 1986). O
quadro tedrico proposto por Adams' (2012) nos sugeriu
investigar como os cabeleireiros vivenciam e utilizam a qui-
mica em suas atividades. Nesta direcio, a mestranda realizou
observacdes de procedimentos de “luzes” e submeteu seus
cabelos ao tratamento. As interagdes com os cabeleireiros,
suas freguesas e os procedimentos envolveram registro por
escrito, dudio, fotografia e video. Em seguida, cada procedi-
mento observado foi narrado por meio de textos e fotografias
conforme o encadeamento das agdes, os materiais usados
e as conversas estabelecidas. Apds isso, os textos foram
condensados em uma tnica narrativa, a qual foi enriquecida
pela hibridizacdo com os saberes cientificos elucidados por
pesquisa bibliografica e mediante incorporacdo da “teia”
ou “feixe de relagdes” (Foucault, 1986, p. 66, 67) presente
no discurso dos cabeleireiros. Consideramos que essas re-
lacdes permitiram obter uma visdo menos fragmentada do
procedimento de “luzes” e, por isso, mais coerente com a
realidade observada.

Para a elaboragdo da narrativa, analisamos as caracterfs-
ticas atribuidas a este estilo literdrio por Norris et al. (2005),
onde destacamos: o publico de destino ou principais leitores
(professores em formacdo inicial e continuada), os eventos
(etapas, procedimentos e materiais usados), o agenciamento
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(atores ou personagens envolvidos: os cabeleireiros e suas
freguesas) e a proposta de comunicar os saberes dos cabe-
leireiros e da ciéncia simultaneamente. Esta dltima caracte-
ristica teve por fundamento a nocao de hibridizagdo como
um “dispositivo estratégico” que visa criar uma imagem

“indissoluvelmente entrelacada” a inter-relagdo dialogizada
entre linguagens:

O que é uma hibridizacdo? E uma mistura de
duas linguagens sociais dentro dos limites de um
tnico enunciado, um encontro dentro da arena de
um enunciado, entre duas consciéncias linguisticas
diferentes separadas uma da outra por uma época,
por diferenciag¢do social ou por algum outro fator
(Bahktin, 1981, p. 358, traducdo nossa).

Em estudos criticos literdrios e na teoria pds-colonial,
o hibridismo (Bhabha, 1994; Lund, 2006; Young, 1995)
aparece como um constructo para compreender 0s pro-
cessos de mistura em interagdes culturais e € criticamente
usado como “alavanca desconstrutiva” (Lund, 2006, p. xii)
ou meio de reverter e deslocar discursos autoritarios, entre
outros enfoques. Sob essas perspectivas, uma caracteristica
importante do texto hibrido € que nele ndo ha voz autoritaria.
Em experiéncias de pesquisa, o hibridismo também foi dado
como sindnimo de “terceiro espago” de fusdo ou integracio
de saberes (Moje et al., 2004, p. 41) e para nomear uma
“atividade expandida” capaz de estabelecer “zonas ricas
de colaboragao e aprendizagem” ou “zonas de desenvolvi-
mento proximal” com potencial transformativo (Gutierrés
et al., 1999, p. 286, 287). No “terceiro espaco”, categorias
aparentemente distintas, opostas ou descontinuas trabalham
juntas para gerar novos conhecimentos, discursos, identida-
des e formas de letramento. Na educagdo em ci€ncias, em
particular, alguns estudos vém utilizando o hibridismo como
referéncia para investigar identidades de professores e alunos
e como forma de promover interacdes curriculares com o
conhecimento indigena (Mckinley; Gan, 2014).

A narrativa hibrida elaborada em nosso estudo recebeu o
nome de “Luzes” capilar: os saberes sobre a “iluminagdo”
dos cabelos. Seu contetido foi transferido posteriormente
para a internet utilizando o Programa WordPress®, o qual
pode ser acessado na pagina do sitio Ciéncia na Comunidade
(www.ufsj.edu.br/ciencianacomunidade)?, na aba “Narrativas
Hibridas”. Este sitio abriga esta e outras narrativas de saberes
e préticas culturais locais. Apresentaremos a seguir uma
versdo resumida, iniciando pela composi¢ao e estrutura dos
cabelos. Observamos que dois cabeleireiros deram permis-
sdo para divulgar seus nomes: o Welder e o Carlos Alberto,
enquanto a cabeleireira recebeu o nome ficticio de Joana.

A composicao e estrutura dos cabelos
O cabelo humano € constituido por fios que crescem
em cavidades chamadas foliculos: sdo pequenas bolsas de

células vivas localizadas abaixo da epiderme ou do couro
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cabeludo (Figura 1). O cabelo humano cresce aproxima-
damente 1,0 a 1,5 cm por més e possui aproximadamente
100.000 foliculos produtivos responsdveis por repor em
média de 50 a 100 cabelos por dia (Chatt; Katz, 1988 cita-
dos em Pozebon; Dressler; Curtius, 1999). Os fios ou fibras
capilares sdo constituidos basicamente por cerca de 65 a
95% de proteinas, sendo a queratina presente em maior
quantidade. As proteinas sdo polimeros de condensacgdo ou
macromoléculas formadas por uma sequéncia de 15 a 20
tipos de aminodcidos. As moléculas mais simples desses
compostos sdo formadas por um grupo carboxilico (COOH),
um grupo amina (NH,) e dois dtomos de hidrogénio (H)
ligados a um dtomo de carbono (glicina). A esse mesmo
carbono pode se ligar um radical (R) qualquer no lugar de um
dos atomos de hidrogénio, o qual ird determinar outros tipos
de aminodcidos. Ao sofrerem reagdes quimicas, tais como
branqueamentos quimicos (oxida¢ao), alisamentos alcalinos
e exposicao a luz solar, os aminodcidos sdo convertidos em
outras substancias ou derivados, como, por exemplo, a cistina
formada por dimerizacao da cisteina em condicdes oxidantes.
A Figura 2 apresenta as formulas estruturais dos principais
aminodcidos presentes no cabelo humano.

Epiderme £ -

Derme

Tecido

adiposo Glandula

sudoripara

Vasos . A
sanguineos Foliculo Glandula

uropigial

Figura 1: Partes do cabelo humano.

Outros componentes dos fios de cabelo sdo: dgua, lipideos
(estruturais e livres), pigmentos e elementos tragos (geral-
mente ndo livres e combinados quimicamente com cadeias
laterais de grupos proteicos ou de dcidos graxos) (Robbins,
2002, p. 63). Os principais elementos quimicos presentes na
fibra capilar sdo: carbono (44%), oxigénio (30%), nitrogénio
(15%), hidrogénio (6%) e enxofre (5%). Além destes, ele-
mentos como ferro, zinco, iodo, cobre e aluminio também
sdo constituintes do cabelo na forma de tracos (Bayardo,
2005 citado em Kohler, 2011).

O fio capilar € formado principalmente por trés regides:
cuticula, cértex e medula, cada qual tendo caracteristicas
préprias (Figura 3). A cuticula € a regido em torno do cértex
e € a mais resistente quimicamente. O cértex compreende a
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Figura 2: Férmulas estruturais dos principais aminoacidos presentes no cabelo humano.
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Figura 3: Corte transversal da fibra capilar humana.

maior parte da massa da fibra capilar, suas células contém
proteinas e as melaninas — os pigmentos responsaveis pela
coloragdo dos fios. A regido mais interna ¢ a medula, um
eixo oco no interior do cabelo formado por fibras de que-
ratina em pequenas cavidades (Robbins, 2002, p. 25-50).
As proteinas do cabelo unem-se umas as outras basica-
mente por trés tipos de ligagdes quimicas: as ligacdes de
hidrogénio, dissulfeto (S—S) e idnicas (ver as Figuras 4, 5
e 6), as quais sdo responsdveis pela estabilidade estrutu-
ral, forma e resisténcia mecanica dos fios. Os diferentes

leucina

Cadeia Proteica —» : %

Figura 4: Ligagdo de hidrogénio entre aminoacidos dos cabelos.
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tipos de cabelo sdo resultado de variadas conformagdes
de aminodcidos, das cadeias proteicas e das ligacdes que
estabelecem entre si.

As diferentes coloracoes do cabelo humano

Em relacdo a preferéncia feminina pelo procedimento de
“luzes”, o Carlos Alberto afirmou que “a mulherada clareia
mais cabelo porque justamente a predominancia da brasileira
€ cabelo moreno e o cabelo branco destaca mais no meio
do cabelo escuro, entdo por isso que vai chegando numa
certa idade, quando comega a aparecer o cabelo branco, elas
comegam a fazer as mechas, que ai o branco mistura com o
cabelo descolorido e disfarca mais”. Ele disse ainda que “o
cabelo da brasileira tem um pigmento azulado muito grande”.
A cor do cabelo humano varia entre o negro, castanho, loiro,
ruivo, grisalho e branco. As melaninas presentes no cortex
dos fios s@o0 os pigmentos responsdveis por essas coloragdes.
Ha dois tipos principais: a eumelanina e a feomelanina, as
quais produzem as cores do castanho ao preto e do marrom-
-avermelhado ao loiro, respectivamente. Esses pigmentos
sdo encontrados principalmente no interior do cortex, mas
também na medula em granulos ovoides ou esféricos chama-
dos melandcitos, os quais possuem tamanho de 0,2 a 0,8 pm
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Figura 6: Ligacao idnica nos cabelos.

ao longo dos seus eixos principais (Gjesdal, 1959 citado em
Robbins, 2002, p. 36). A eumelanina e a feomelanina sio
formadas a partir de reacdes quimicas envolvendo espécies
quimicas intermedidrias altamente reativas, seguindo as rotas
mostradas resumidamente na Figura 7.

A baixa atividade dos melandcitos tem como resultado
os cabelos grisalhos ou brancos, mas isto também pode
estar relacionado ao tamanho e distribuicdo dos granulos
das melaninas e com os tipos de pigmentos presentes nos
fios capilares (Robbins, 2002, p. 77-78). Uma pessoa pode
apresentar os dois tipos de pigmentos, dependendo da
quantidade de cisteina presente nos melandcitos. Os anéis
aromdticos das duas estruturas melanicas possuem alta
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Figura 7: Mecanismos de formacao das diferentes melaninas: eumelanina e feomelanina.
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densidade de elétrons, tornando-as sensiveis ao ataque de
agentes oxidantes usados no procedimento de “luzes” capilar
(Robbins, 2002, p. 185-188).

O procedimento de “luzes”

Para produzir as “luzes”, os cabeleireiros iniciam sepa-
rando os cabelos em partes. Em um procedimento o Welder
separou os cabelos em quatro partes, mas isso depende
do volume e do tamanho do cabelo; em outro separou os
cabelos em cinco partes e a Joana, no caso observado, se-
parou o cabelo da cliente em trés partes. Quanto aos tipos
de “luzes”, o Welder disse: “O que estd mais usando sdo as
luzes, que € mais sorteado os fios loiros e € no cabelo todo,
né? Nao s6 nas pontas. E existe o ombre hair no cabelo
todo, que € da raiz as pontas mais claras e o da metade
do cabelo para as pontas, deixando elas mais loiras”. Para
produzir as “luzes”, eles utilizam uma mistura constituida
por p6 descolorante (contendo sais de persulfato) e creme
oxidante ativador (contendo d4gua oxigenada ou perdxido de
hidrogénio). Segundo o Carlos Alberto, “se vocé quer fazer
uma descolorag@o, vocé tem que usar um p6 descolorante
de ponta, dessas linhas mais famosas né, que investe mesmo
em tecnologia”. Além desses produtos, o Welder adiciona, a
critério das clientes, um creme de protecdo de descoloragao.
Segundo ele, “o protetor utilizado nas luzes tem a fungdo de
proteger da quimica. As luzes danificam muito o cabelo, ele
evita ressecar e agredir o fio; € um produto opcional a ser
utilizado no processo de luzes”. Os dois (ou trés) produtos
sdo misturados em um recipiente plastico chamado “cum-
buca de tintura” e a mistura final tem aparéncia pastosa de
coloracdo lilas (ver Figura 8).

Figura 8: Materiais de trabalho do Welder. No canto superior a
direita a “cumbuca de tintura” com a mistura preparada para
fazer as “luzes”.

A mistura feita pelo Welder foi preparada na seguinte
proporcdo: “cinco de p6, 10 de oxidante e 10 de protetor”.
Ja a mistura da Joana “tem uma medida certa” que ela
nao descreveu, “vai ficando automatico”, conforme disse.
Segundo Robbins (2002, p. 154-155), a mistura a ser usada
para descolorir os cabelos deve ser preparada minutos antes
de sua utilizacdo, sendo feita com cerca de 50 g de base
clareadora, 100 g de locdo reveladora e dois a trés pacotes
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de pd descolorante (cerca de 10 a 12 g cada pacote, ou seja,
aproximadamente 20 a 36 g). A composicao desses materiais
pode ser observada nas tabelas disponibilizadas na narrativa
disponibilizada no sitio Ciéncia na Comunidade.

Para aplicar a mistura nos cabelos, os cabeleireiros isolam
porg¢des de fios em cada parte separada dos cabelos. Isso €
feito desse modo porque se a mistura for aplicada em todos os
fios ndo seria o procedimento de “luzes”, mas a descoloragio
total dos cabelos, conforme observou uma cliente: “Agora eu
entendi como ela faz as luzes, ela deixa um pouquinho sem
fazer, td vendo? Aqui ela fez, aqui ela deixou sem fazer, af
depois vem cd e faz de novo. Vai intercalando as mechas, uma
com produto, outra sem”. Para colocar os fios em contato
com a mistura, o Welder colocou uma por¢ao esticada sobre
o lado fosco de um recorte de folha de papel aluminio, a qual
foi apoiada em uma tdbua de madeira retangular; depois, ele
passou a mistura nos fios utilizando um pincel de tintura, de
cima para baixo, de baixo para cima e em movimento circu-
latdrio nas pontas. Apoés isso, ele retirou a base de madeira
e dobrou as extremidades do papel aluminio formando um
“envelope”, de modo a manter os cabelos em contato com
a mistura em seu interior (Figura 9). Ao invés de usar o
papel aluminio, a Joana utilizou um material impermeével
conhecido como papel Isolmanta, o qual foi apoiado sobre
uma prancha de plastico chamada “plaquete”.

Figura 9: Cabelos com a mistura oxidante “envelopados” em
papel aluminio.

Os cabeleireiros repetem este procedimento em varias
porgdes de fios de cabelos, separando mechas e passando a
mistura descolorante. Esta etapa dura de uma a trés horas,
dependendo do volume, comprimento, tipo e histéria de cada
cabelo. Na primeira e na terceira observacdes, o Welder pas-
sou a mistura do meio do cabelo até as pontas, pois as clientes
haviam pedido “luzes” no estilo “ombre hair”. Todavia, antes
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de terminar o processo eles observam os primeiros fios,
retirando o “envelope” e passando uma toalha molhada nos
mesmos para ver o resultado. O Welder disse que faz isso
“para ver se ndo estd muito loiro ja, pois pode ficar branco”;
“se deixar demais fica mais branco ao invés de dourado”.
Nesse caso, as melaninas sdo oxidadas completamente. O
Carlos Alberto explicou que pode ocorrer outro fendmeno
nessa condi¢do: “E, deixa mais tempo, ele fica mais fraco.
Quanto mais claro, mais fragil fica o cabelo, mais fino, mais
facil de quebrar”, isso porque as proteinas dos cabelos co-
mec¢am a ser decompostas pela mistura descolorante.

Conforme vimos, a propor¢do utilizada na preparagdo
da mistura é aproximadamente de 1:2, ou seja, uma parte
de pé descolorante e duas partes de creme oxidante. Ao ser
colocada em contato com os fios do cabelo, primeiramente
ocorrem reagdes com as membranas celulares e aminoécidos
presentes no cortex e na parte externa da cuticula, seguin-
do-se a dissolucdo e oxidacdo dos pigmentos de melanina
e outras reacdes paralelas com as proteinas dos cabelos
(Robbins, 2002, p. 179). Durante um dos procedimentos
observados, o Welder disse: “Coloca a mao no papel aluminio
para vocé ver como estd quente. E reacio quimica. Acontece,
as vezes, de dar uma explosdo de uma vez, esquenta tanto de
uma vez e ai ele para”. Este desprendimento de calor indica
aocorréncia de reacdes exotérmicas que provavelmente estao
relacionadas a oxidac¢do quimica dos pigmentos, mas nio
podemos afirmar isto com certeza, pois ndo encontramos
informacdes termodindmicas sobre esta e as outras reacdes
envolvidas. As informagdes revelam uma tendéncia de os
estudos sobre a oxidacdo quimica dos cabelos se concen-
trarem na elucidag@o de aspectos cinéticos, mecanismos de
reacdo e espécies intermedidrias envolvidas (Robbins, 2002).

A velocidade de oxidagdo dos pigmentos cromoéforos
(partes da molécula de melanina responsaveis pela cor) €
favorecida pela presenca de agentes oxidantes fortes, como,
por exemplo, permanganato > hipoclorito > perdxido, que
¢ a ordem de descoloragdo da melanina quando se encontra
solubilizada. O perdxido de hidrogénio € o agente oxidante
mais fraco dessa série, porém € mais eficaz porque € capaz
de dissolver as melaninas dos cabelos com mais facilidade
e oxidé-las (Robbins, 2002, p. 184). Ao falar sobre o agente
responsdvel pela descoloracdo dos cabelos, o Carlos Alberto
disse que “um dos principios ativos, sdo varios, mas o
principal dele € o persulfato de potdssio. Assim, € um blend
de quimica né, mas o que faz mesmo descolorir € o persulfato
de potdssio aliado ao perdéxido de hidrogénio”. O peréxido
de hidrogénio € o principal agente de oxidacao utilizado em
composi¢des para a descoloragdo dos cabelos. Os sais de
persulfato sdo frequentemente adicionados para acelerar o
processo e também contribuem para diminuir a concentragdo
de perdxido utilizada (Robbins, 2002, p. 153-154).

O persulfato provém de substancias soliveis em 4gua na
forma de sais de sédio, potdssio, aménio e bario. E um agente
oxidante eficiente, porém nio tdo eficaz quanto o peréxido de
hidrogénio. No entanto, as misturas de persulfato e peréxido
proporcionam uma descolora¢do mais adequada do que o
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peroxido sozinho. Ambos sdo oxidantes seletivos que reagem
com diferentes partes das macromoléculas de melanina. O
persulfato atua principalmente em 4cidos graxos e compostos
fendlicos, mas os dois oxidantes se complementam em ter-
mos da capacidade de oxidar as melaninas (Robbins, 2002,
p- 185). O pH 6timo para descoloracio dos cabelos situa-se
na faixade 9 a 11 (maximo 11,7) (Robbins, 2002, p. 154),
a qual é favorecida com a adi¢do de hidroxido de magnésio
ou de amonio aos produtos. As Figuras 10 e 11 mostram as
férmulas estruturais do peréxido de hidrogénio e do persul-
fato de amonio e as equacdes 1, 2 e 3 as suas semi-reacdes
de reducdo em solucdo dcida e alcalina, mas nesse valor de
pH a espécie reativa predominante do peréxido € o anion
HO, (Wolfram et al., 1970).
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Figura 10: Formula estrutural do peréxido de hidrogénio.
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Figura 11: Formula estrutural do persulfato de aménio.
H,O, + 2H" + 2e- — 2H,0
Equacéo 1: Redugao do perdxido de hidrogénio em meio acido.
S,0; + 2e” — 2507

Equagéo 2: Reducédo do anion persulfato em meio &cido e
alcalino.

H,0, + 26~ — 20H"
Equacéo 3: Redugao do perdxido de hidrogénio em meio alcalino.

Ao finalizarem o procedimento de colocar a mistura oxi-
dante em contato com os cabelos, as clientes ficam esperando
aproximadamente de 30 a 45 minutos. Apds esse tempo 0s
cabeleireiros lavam os fios de cabelo com dgua no lavatdrio,
os quais ficam ressecados e dificeis de pentear: “vocé agora
tem que hidratar, porque luzes danificam o cabelo”, disse
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o Welder. O fato € que os branqueamentos quimicos com
perdxidos enfraquecem o complexo da membrana celular,
oxidam os residuos de cistina da matriz do cértex e de outras
regides do cabelo (Robbins, 2002, p. 156). Os oxidantes
reagem principalmente com a ponte dissulfeto da cistina,
porém também ocorrem degradacdes em outros aminoacidos
danificando a estrutura dos cabelos (Ibid., p. 161). Existem
diversas concentragdes de dgua oxigenada usadas na desco-
loragdo capilar: 10 volumes ou 3% (ideal para tonaliza¢ao),
20 volumes ou 6% (poder de clareamento de um a dois tons
de cor), 30 volumes ou 9% (poder de clareamento até trés
tons de cor, ideal para chegar ao tom castanho claro ou loiro
médio) e 40 volumes ou 12% (poder de clareamento de trés
a quatro tons). E preciso ter cuidado quanto a escolha da
concentracdo da dgua oxigenada, pois quanto maior mais
réapida € a descoloracdo e a degradagdo das proteinas do
cabelo (Galacho; Mendes, 2011).

A Figura 12 mostra o resultado final das “luzes” produ-
zidas nos cabelos da pesquisadora. Nos saldes que investi-
gamos, o procedimento custa entre R$150,00 e R$180,00.
Segundo o cabeleireiro Welder: “saldo gera dinheiro e mesmo
com a crise ninguém para de usar cosméticos, de ir aos sa-
16es”. Nesses locais circulam, entram e saem vérias pessoas,
h4 sempre alguém querendo marcar hordrio, o telefone toca
constantemente e os cabeleireiros se desdobram. Sdo espacos
voltados para a estética das pessoas, mas isso também envol-
ve tensdo, medo, desconforto e preocupacio, pois hd sempre
uma expectativa sobre o resultado dos procedimentos: “Serd
que o meu cabelo j4 tendo outra tinta ndo ird manchar, ficar
com uma cor esquisita ndo?”, falou uma cliente. Os saldes
também sdo lugares de sensacdes prazerosas: “Adoro que
mexem no meu cabelo, me da um sono”, e de conversar
sobre assuntos variados: animais de estimag¢do, viagens,
férias, novelas, aplicativos de celular, livros, clima e outros.

Figura 12: Cabelos com “luzes”.
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. .

O Welder relatou que fazer as “luzes” € mais problematico
no caso de “jovens e meninas que menstruam pela primeira
vez” e também em “quem tem aquecedor solar em casa’.
Este relato e suas possiveis explicagdes sdo descritos na
narrativa disponibilizada na internet.

Os saberes e suas epistemologias

Os saberes dos cabeleireiros com os quais interagimos
demonstraram algumas caracteristicas que merecem ser
destacadas. Uma delas diz respeito as fontes de seus ensina-
mentos: os cursos que fizeram e a experiéncia — “E, fiz vérios
cursos (...), fiz um para trabalhar s6 com a parte quimica:
calorimetria, tintura, relaxamento, coloragdo, descoloragio
(...) e vocé vai acumulando conhecimento” (Carlos Alberto,
atualmente com 31 anos de profissdo); — “Eles dao curso pra
gente de quatro, cinco médulos. E de tudo o curso, adminis-
tragdo, quimica, tricologia, mecha, maquiagem, penteado”
(Welder, com quatro anos de profissdo). Outra caracteristica
associa-se a0 modo como promovem, vivenciam e utilizam a
quimica em suas profissdes: de forma mais informada cienti-
ficamente (caso do cabeleireiro Carlos Alberto) e de maneira
mais pratica (caso dos outros dois cabeleireiros), embora
conscientes de sua relevancia: “Quimica ndo é facil, né?! E
cada coisa que acontece que a gente nem espera” (Welder);
“E realmente saldo tem muita quimica, né?” (Joana). O pro-
cedimento de “luzes” exige habilidades especificas e obedece
uma sequéncia pré-definida de passos, esquemas ou scripts:
separar os cabelos e selecionar os fios a serem descoloridos,
preparar a mistura oxidante em proporc¢des determinadas no
momento de aplicacdo nos cabelos, “envelopar” os fios com
a mistura, controlar os efeitos e o tempo de reacio, remover
amistura dos fios por lavagem em dgua, aplicar hidratante e
cuidar da estética final dos cabelos. Entretanto, as “luzes” s
se viabilizam gracas a tecnologia das formula¢des quimicas,
coerente com o que foi mencionado pelo Carlos Alberto: “Se
vocé quer fazer uma descoloracgio, vocé tem que usar um po
descolorante de ponta, dessas linhas mais famosas (...) que
investe mesmo em tecnologia”.

As pessoas que fazem “luzes” nos cabelos fazem isto
principalmente porque querem melhorar a aparéncia.
Trata-se de uma necessidade humana vinculada a estética,
a qual fomenta o trabalho dos cabeleireiros e a economia
envolvida na producdo e comercializacdo de produtos de
beleza. Nesse mercado, enquanto os cabeleireiros cuidam
da estética capilar e buscam inovagdes, os quimicos inves-
tigam a cinética e as reagdes envolvidas no processo de
descoloracdo capilar e procuram desenvolver e aprimorar
formulacdes, embora ainda ndo tenham conseguido desen-
volver uma que evite causar danos aos cabelos devido as
reacdes com os aminodcidos. Quimicos e cabeleireiros sdo
profissionais distintos que utilizam ferramentas distintas
com diferentes finalidades, embora suas agdes, no caso de
nosso enfoque, acabam convergindo para a estética capilar.
Nesta aproximacao, ndo podemos deixar de mencionar que
os cabeleireiros também fazem misturas em proporgdes
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definidas, controlam reag¢des, diferenciam efeitos de
diferentes concentragdes e produtos nos cabelos e tém
conhecimentos de quimica, mas um quimico envolvido na
elucidagdo de espécies intermedidrias ou de mecanismos de
reagdo certamente ird combinar conhecimento tedrico com
experimentos rigorosamente planejados para estabelecer
interpretacdes que vao além das aparéncias que estao no
cerne de atencdo dos cabeleireiros.?

As "luzes” e o ensino de quimica

A partir da elucidacdo cientifica dos fendmenos envolvi-
dos no processo de “luzes”, identificamos alguns contetidos
que podem ser abordados em aulas de quimica de nivel
médio: oxirredugdo, agentes oxidantes, substancias e funcdes
organicas, composi¢ado e estrutura dos cabelos, reacdes exo-
térmicas, misturas, dissolucdo e unidades de concentracio
(proporgdes, percentagens e “volumes” da dgua oxigenada).
Em nossos estudos, aprendemos com a teoria histérico-cul-
tural que o conhecimento nao € algo exclusivamente mental,
mas vinculado a um sistema de relacdes onde as necessidades
humanas sao centrais e sempre dependentes de uma praxis
ou atividade. Em outras palavras, o conhecimento € sempre
conhecimento em contexto. Toda a¢do humana produz arte-
fatos ou ferramentas (técnicas e psicoldgicas) que moldam
as acdes e o conhecimento deriva
dai em um processo dialético
com a cultura e o meio social e,
por isso, € também mediado por
regras, normas e convengdes, pela
divisdo de trabalho e por relagdes
com a comunidade (Van Eijck;
Roth, 2007, p. 933, 934). Existe,
assim, uma relacdo indissociavel
entre conhecimento e contexto,
de modo que para que o conhe-
cimento faga sentido, € preciso
analisa-lo em relacdo a situacdo
na qual se desenvolve. Wartha et
al. (2013) realizaram uma analise
das diferentes concepgdes que os
professores t€ém sobre a contex-
tualizacdo no ensino de quimica,
desde a simples exemplificacdo de
situagdes do dia a dia até concep-
¢Oes mais criticas e problematiza-
doras da realidade. Neste trabalho,
sugerimos que os professores e alunos dialoguem entre si e
com a comunidade para estabelecer a compreensédo do co-
nhecimento quimico no contexto do tratamento de “luzes”,
percebendo também as suas relagdes com outros contextos.
As atividades sugeridas a seguir podem ser desenvolvidas
em cursos de formagdo de cabeleireiros, no ensino médio
regular e na Educacdo de Jovens e Adultos. Elas podem ser
enriquecidas com a realizacdo de trabalhos interdisciplinares
envolvendo professores de outras disciplinas, como biologia
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Nesse artigo, ao considerarmos a
indissociabilidade entre conhecimento
e contexto, procuramos enfatizar a
aplicacdo do conhecimento quimico
para compreensao dos fendmenos
envolvidos no procedimento de “luzes”
capilar. Um dos problemas do ensino de
quimica € que o conhecimento ¢ muitas
vezes apresentado aos alunos de modo
descontextualizado. Na realidade, essa
€ uma caracteristica do conhecimento
e da linguagem cientifica que também
se materializa nas tarefas escolares,
nas quais as palavras e outras unidades
linguisticas se relacionam umas as outras
independentemente de suas relacdes com
a realidade, ao passo que na vida cotidiana
elas tém uma relacdo mais direta com a
experiéncia concreta.

"Luzes” capilar

e filosofia, por exemplo, e com os alunos organizados em
grupos de trabalho. Inicialmente o professor pode comecar
perguntando aos estudantes o que sdo as “luzes” que as
pessoas fazem nos cabelos, como sdo feitas e o que sabem
a respeito. Apds os alunos expressarem suas respostas e
experiéncias, outras questdes podem ser colocadas: Por que
os cabelos tém diferentes coloracdes? Por que as pessoas
fazem “luzes” nos cabelos? Existe alguma relacdo com a
quimica? Qual? Para responder a essas e outras questdes
que os proprios alunos podem formular, o professor pode
elaborar uma lista de perguntas para que a classe pesquise
as respostas em fontes tais como este artigo, a narrativa
disponibilizada na internet e em outras, incluindo conversas
com cabeleireiros e pessoas da comunidade onde vivem. Em
seguida, as respostas podem ser analisadas coletivamente,
destacando suas semelhancas, diferencas, evidéncias e fontes
de pesquisa utilizadas. Apds isso, o professor pode chamar
atenc¢do para os conteddos de quimica que julgar pertinentes,
enfatizando um ou outro aspecto, e propor a realizagao de
debates para analisar a natureza dos saberes de quimicos e
cabeleireiros e as relagdes associadas as “luzes”. Os debates
podem ser iniciados por questdes ou afirmagdes onde os
estudantes terdo que se posicionar contraria ou favoravel-
mente e apresentarem justificativas. Alguns exemplos de
afirmacdes que podem ser feitas sdo: Hd semelhancas entre
as atividades de quimicos e ca-
beleireiros; Os cabeleireiros nao
precisam compreender cientifica-
mente os fenémenos envolvidos
no procedimento de “luzes”; O
padrao de beleza feminino ditado
pela midia € a mulher loira e isto
atrai as mulheres para fazerem
“luzes” nos cabelos, Este proce-
dimento fomenta o trabalho dos
cabeleireiros e a economia; Fazer
“luzes” nos cabelos depende de
haver desenvolvimento cientifico
e tecnologico e ainda existem
limitacoes nesse sentido. Essas
e outras afirmacgdes ou questdes
levantadas também podem ser
levadas para a comunidade e suas
respostas incluidas nas discus-
soes. Para os trabalhos em sala
de aula, sugerimos que os alunos
pensem, reflitam, dialoguem,
se posicionem e desenvolvam compreensdo cientifica,
epistemologica e das relacdes entre quimica, tecnologia,
estética e economia, para adquirirem uma visdo ampla,
informada e critica sobre as “luzes” realizadas em saldes
de beleza.

Nesse artigo, ao considerarmos a indissociabilidade entre
conhecimento e contexto, procuramos enfatizar a aplicagdo
do conhecimento quimico para compreensdo dos fendmenos
envolvidos no procedimento de “luzes” capilar. Um dos
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problemas do ensino de quimica € que o conhecimento €&
muitas vezes apresentado aos alunos de modo descontextua-
lizado. Na realidade, essa € uma caracteristica do conheci-
mento e da linguagem cientifica que também se materializa
nas tarefas escolares, nas quais as palavras e outras unidades
linguisticas se relacionam umas as outras independentemente
de suas relacdes com a realidade, ao passo que na vida co-
tidiana elas tém uma relacdo mais direta com a experi€ncia
concreta. De acordo com Giordan e Vechi (1996, citado em
Lopes, 1999, p. 204), o conhecimento cotidiano configura
“o quadro e os elementos de compreensdo” que o aprendiz
dispde para compreender o conhecimento escolar, mas na
escola esse conhecimento € reorganizado segundo um “ou-
tro modelo de pensamento”. Todavia, quando a linguagem
¢ abstraida de seus contextos e se torna objeto de reflexdo,
isso ndo significa que as a¢des que lhe deram origem sejam
descontextualizadas, mas sim o tipo de discurso ou mediagdo
usada para veicular o conhecimento (Wertsch, 1993). Outro
aspecto € que ao passar por uma transposicdo didatica — “o
trabalho de transformacdo de um objeto de saber a ensinar
em um objeto de ensino” (Lopes, 1999, p. 208), o conheci-
mento tende a sofrer modificagdes. Por isso, Lopes (1999,
loc. cit.) preferiu denominar este processo de “mediagdo
didatica”, argumentando que o termo “transposi¢do” sugere
apossibilidade de reproduzir ou transportar o conhecimento
integralmente para a escola, enquanto que o que de fato
ocorre € a sua (re)constru¢do de acordo com os objetivos
educacionais. Esse processo de transferéncia de saberes entre
diferentes contextos foi mencionado por Silva (2003) como
um dos grandes problemas educacionais a serem confron-
tados por pesquisadores e educadores. Assim, por envolver
um novo tipo de contexto (a sala de aula), que se apresenta
paralelo a outros (saldes de beleza e investigagdes cientifi-
cas e tecnoldgicas relacionadas, por exemplo), € pertinente
dizer que o que ocorre € uma “recontextualiza¢ao” (Wertsch,
1993, p. 39) dos conhecimentos. A narrativa hibrida sobre o
procedimento de “luzes” exemplifica esta situacdo, uma vez
que a interpretacdo do que foi narrado passou a depender
mais da informacao textual e imagética do que da realidade
observada. Nesse caso, a conexao com os contextos relativos
aos saldes de beleza e a producdo de conhecimento sobre
as “luzes” passou a ser mediada por uma representacao dos
saberes, pela imagem criada ou forma como foram (re)apre-
sentados na narrativa. Devido a necessidade de haver uma
correspondéncia factual a realidade e isso exigir tempo e
dedicacdo, George (1992) observou que os professores terdo
dificuldades em realizar tal tarefa e sugeriu que os pesqui-
sadores da educagdo em ciéncias ajudem nesse processo.
Em outro estudo, McKinley e Stewart (2012) observaram
que os professores vém abordando o conhecimento indigena
nas escolas da Nova Zelandia de modo desconectado de
seus contextos culturais, histéricos e sociopoliticos, distor-
cendo-o e situando-o “fora de lugar” ao adquirir a forma
de uma “caricatura”. Em nosso trabalho, procuramos nos
guiar por referenciais da pesquisa etnografica, identificar os
contextos associados as “luzes” e inseri-los junto das vozes
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dos cabeleireiros e de suas freguesas na narrativa, associar
fotografias e um video e hibridizar esse conjunto ao conheci-
mento quimico explicativo para criar uma representacao que,
embora feita com rigor e responsabilidade, ainda € parcial,
incompleta e pode ser enriquecida por novas experiéncias.
Para aprofundar esse aspecto, sugerimos a leitura do texto
Os saberes e suas representa¢oes na aba “Natureza dos
Saberes” do sitio Ci€éncia na Comunidade.
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'Sugerimos o aprofundamento deste referencial te-
orico através de uma andlise feita por um de nés na
aba “Desconstru¢do da literatura” no sitio Ciéncia na
Comunidade (www.ufsj.edu.br/ciencianacomunidade).

2Alguns navegadores vém bloqueando o acesso direto ao
sitio Ciéncia na Comunidade. Para carregar seu contetido,
basta clicar sobre o escudo ou cadeado que aparecem normal-
mente do lado direito superior da tela para autorizar o acesso.

3Questdes de ordem epistemoldgica associadas a inser¢do
de temas do cotidiano no curriculo escolar podem ser apro-
fundadas no livro Conhecimento escolar: ciéncia e cotidiano
(Lopes, 1999). Os textos situados na aba “Natureza dos
Saberes” do sitio Ciéncia na Comunidade (www.ufsj.edu.
br/ciencianacomunidade) também oferecem contribui¢des
baseadas na anélise de outros saberes e praticas observados
na comunidade.
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Abstract: Hair “lights”: from beauty salons to chemistry education. The procedure of making “lights” on hair was noticed as a usual treatment in beauty
salons, which involves chemical oxidation of melanins and other reactions. In this article, the procedure is narrated and hybridized with its chemical content
after doing observations, interactions with hairdressers and literature research. We highlight the epistemological features of the knowledges and practices, how
these professionals experience and use chemistry on their actions, and for classroom work, we emphasize the indissociable relationship between knowledge
and context, as well as the promotion of dialogical activities involving problematization, research and interactions with the community.

Keywords: hair “lights”, chemistry oxidation, hairdressers’ knowledge, chemistry education.
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